
Beschaffung der richtigen Geräte 
Achten Sie bei der Anschaffung von Haushaltgeräten auf den 
Energieverbrauch. Die Energieetikette zeigt den Energiever-
brauch und die Energieeffizienz von grossen Elektrohaus- 
haltgeräten an.

     Stimmen Sie die Grösse des Gerätes auf Ihren tat- 
     sächlichen Bedarf ab  
 

      Moderne Elektrogeräte verbrauchen bedeutend  
      weniger Energie

 
Tipps für die Küche 
      Nutzen Sie das gesamte Fassungsvermögen der  
      Geschirrspülmaschine aus  
 

      Normal verschmutztes Geschirr muss nicht vor- 
      gewaschen werden   
 

      Für leicht verschmutztes Geschirr kann das Kurz- oder 
      Sparprogramm gewählt werden   
 

       Achten Sie darauf, dass die Durchmesser der Pfanne 
      und Herdplatte übereinstimmen 

      Reduzieren Sie die Wärme der Kochplatte frühzeitig, 
      um die Restwärme zu nutzen 
 

      Verwenden Sie eine Isolierpfanne mit geschlossenem 
      Deckel  
 

      Stellen Sie die richtige Temperatur ein:  
      Kühlschrank 5 - 7°C, Tiefkühler -18°C  
 

      Öffnen Sie die Tür vom Kühlschrank und Tiefkühler nicht  
      öfter als nötig und halten Sie die Lüftungsschlitze frei 
 

      Lassen Sie warme Speisen abkühlen, bevor Sie in den 
      Kühlschrank kommen 
 

      Tauen Sie Ihre Geräte regelmässig ab

Energiespartipps
 

Je mehr Energie gespart wird, desto besser ist es für 
die Umwelt und das Klima. Gleichzeitig schont der 
effiziente Energieeinsatz Ihr Portemonnaie. Reduzie-
ren Sie mit unseren Energiespartipps den Energiever-
brauch in Ihrem Haushalt. Hier erfahren Sie, was Sie 
selber tun können.  

Tipps für das Bad 
      Duschen statt baden: So verbraucht man bis zu 5-mal 
      weniger heisses Wasser 
 

      Den Boiler regelmässig entkalken und bei längerer 
      Abwesenheit ausschalten 
 

      Bei leicht verschmutzter Wäsche auf das Vorwaschen 
      verzichten  
 

      Nutzen Sie das gesamte Fassungsvermögen der  
      Waschmaschine aus  
 

      Trocknen Sie grosse Wäscheteile wie Bettwäsche im 
      Freien  
 

      Während dem Rasieren, Zähneputzen und Hände  
      einseifen den Hahn zudrehen  
 

      Toilettenspülung mit Spülstopp nutzen / Wasserstopp 
      in Spülkasten einsetzen

 
Tipps für den Garten 
      Sammeln Sie Regenwasser in einer Regentonne 
 

      Beim Bewässern lässt sich Wasser sparen, indem das  
      Regenwasser direkt im Wurzelbereich auf den Boden 
      gegossen wird   
 

      Giessen Sie gezielt und am besten abends oder am  
      frühen Morgen, damit das Wasser nicht gleich wieder 
      verdampft 

 
Tipps für die Heizung 
      Stellen Sie Heizkörper nicht mit grossen Möbeln oder 
      schweren Gardinen zu  
 

      Isolieren Sie hinten am Heizkörper, um möglichst wenig 
      Wärme dem Mauerwerk abzugeben
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     Das richtige Lüftungsverhalten: Sehr effektiv ist das  
     «Stosslüften» - das Fenster wird dabei drei bis fünf  
     mal am Tag komplett geöffnet und dadurch ein ganzer 
     Luftaustausch erzeugt  
 

     Bei längerer Abwesenheit die Gasheizung entsprechend        
     regulieren  
 

     Heizungsanlage regelmässig warten      

 
Tipps für die Beleuchtung  
     Rüsten Sie auf energieeffiziente LED-Lampen um -  
     Sie sparen bis zu 80% Energie 
 

     Lassen Sie Lampen nicht unnötig brennen

 
Stand-by-Stromverbrauch 
Die meisten Geräte verbrauchen auch im Stand-by-Modus 
Strom. Schalten Sie deshalb Fernseher, Hi-Fi-Anlagen, 
Computer oder Kaffeemaschinen immer ganz aus. 

Online Stromverbrauch optimieren 
Sind Sie daran interessiert, einmal virtuell und auf spieleri-
sche Weise den Stromverbrauch Ihrer eigenen Wohnung zu 
optimieren? 
Beantworten Sie Fragen zu Geräten in Ihrem Haushalt, dann 
erhalten Sie Tipps mit konkreten Massnahmen zur gezielten 
Senkung des Stromverbrauchs. 
 
Hier Können Sie die Online-Beratung starten: 
www.energybox.ch

 
Sie haben weitere Fragen? 
Kontaktieren Sie uns unter 044 934 41 41 oder per E-Mail 
unter kundenservice@stadtwerke-wetzikon.ch
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Kennen Sie die Energieklassen von Elektrogeräten?  
Seit März 2021 werden die Energieklassen gekennzeichnet. Die Effizienzskala 
reicht von A (sehr effizient) bis G (nicht effizient). 


